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Grazie! 

 

In einer italienischen Stadt besuche ich im Urlaub eine Kirche. Das quirlige Treiben zwischen Motorrollern und 

Straßenhändlern, Touristengruppen und Einheimischen lasse ich an der Kirchentür zurück. Ich setze mich in eine 

Bank und genieße die Ruhe. 

Bevor ich die Kirche nach ein paar Minuten wieder 

verlassen will, zünde ich eine Kerze an. Gleich da-

neben sehe ich ein dickes Buch aufgeschlagen auf 

einem Pult liegen. „Hier können Sie Ihr Gebet auf-

schreiben“, lädt ein Schild am Pult ein – auf italie-

nisch, französisch, spanisch, englisch und deutsch. 

Ich blättere in dem Buch. Die Handschriften und 

Sprachen sind so unterschiedlich wie die Anliegen, 

die bereits viele Seiten des Buches füllen. 

Beim Durchblättern fällt mir ein Eintrag auf, der sich 

ungefähr im Wochenrhythmus wiederholt: In ein 

großes G sind die Buchstaben r-a-z-i-e hinein-

geschrieben, sodass sich das Wort „Grazie“ ergibt 

– auf deutsch „Danke“. Dahinter stehen jedes Mal 

die Initialen des Verfassers und das jeweilige Datum. 

Da hat jemand Grund, immer wieder „Danke“ zu sagen! denke ich mir – und überlege: Wofür bin ich heute dankbar? 

Ich setze mich nochmal in die Kirchenbank und danke für den schönen Urlaubstag heute, für das gute Mittagessen 

vorhin, für meine Gesundheit, meine Freunde,… 

Und ich beschließe, künftig regelmäßiger darüber nachzudenken, wofür ich danken kann. Mir wird es gut tun, denn 

ich habe erfahren: Niemand kann dankbar und unglücklich zugleich sein. Wer dankbar ist, wird glücklich werden! 


