
Geistlicher Impuls zur Firmung 
 

Komm herab, o Heiliger Geist und erfülle uns ganz 
 

 29 junge Christen empfangen im 
Sakrament der Firmung die Kraft 
des Heiligen Geistes. 
 

 Jesus hat den Jüngern bei seiner 
Himmelfahrt einen Beistand 
versprochen, der für immer bei 
ihnen bleiben wird. Er hat ihnen die 
Kraft aus der Höhe zugesagt, die ihr 
Leben begleiten soll.  
 

 Auch uns ist diese Kraft versprochen 
und geschenkt in Taufe und 
Firmung. Gottes Geist lebt und 
wirkt in uns. 
 

 Beten wir für unsere Neugefirmten, und auch für uns alle, dass 
wir aus dieser Kraft leben können und dass wir immer wieder 
spüren, dass Gottes Geist und seine Liebe unser Leben begleitet: 
 

GOTT, unser VATER, 
Du willst im Sakrament der Firmung 

den jungen Menschen die Kraft deines GEISTES schenken. 
ER eint deine Kirche und macht sie heil, 

damit sie Zeugnis geben kann 
von CHRISTI Liebe, von seinem Tod und seiner Auferstehung. 

Hilf unseren Firmlingen und allen Christen, 
lebendige Glieder deiner Kirche zu sein, 
damit CHRISTUS mit seinem GEIST 

unser Denken, Reden und Tun bestimme. 
Hilf uns, den Menschen zu dienen, 

wie JESUS uns das vorgelebt hat: 
ER, der für uns lebt mit DIR im Heiligen GEIST  

in alle Ewigkeit. Amen. 


